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1 AeHb

Muwesble BewecTsa JHepreTn- BuramuHbl MuHepanbHblie BewecTsa Ne
MNpuem nuwmn, HaumeHoBaHue Gnroaa Macca Yrnesop eckan Mg peuen- OupI
NOPUMK | Benku, r | Xupbl, r UEHHOCTL, | B, mr | C,mr A, mr E,mr | O, mkr | B2, mr|Ca, mr " | P,mr |Fe,mr | K,mr | |, mkr | F, Mr | Se, mr peuentyp
bl, I KKan Mr TYpPbl
3aBTpak
KALLA OBCSIHAS "TEPKYJIEC" BA3KAR 200 8.0] 10.2 332] 256.7]  0.17 1.29 0.05] o.mm_ 0.00| 000|14061| 68.37|22446] 2.58] 000 000] 000] 000] 184 2008
KAKAO C MOJIOKOM 180 26 23 223 120.6 0.04 0.90 0.01 0.00 0.00| 000(10890| 1260| 81.00] 09| o000 o000 o000l o000l 433 2008
BYTEPEPOAbLI C CHIPOM 45 2.4 0.3 14.7 71.4 0.00] 000 0.00 0.00] 000[ 000] 69| 1020 2670] 060| 4080] 110] oool oool 2012
BA®NN 30 0.8 1.0 232 106.2 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 000| 480| 300] 1080 050 4200 000| 000l 000 2008
UTOro 3a npuem nuim: 455 13.8 13.7 93.4| 554.9 021 219 0.06] 026 000] 000]26121 | 9417| 34296 458 8280 1.10] 000| 000 _
ObGepn

BUHEMPET OBOLUHOW C PACTUTE TbHBIM MAC/IOM 60 0.8 6.1 4.0 738 002/ 900 o015 276| 000| 000| 2280| 1140| 2160 o060| 000| 000! 000! o000 e | 20m
CBEKONbHUK C MSICOM U CO CMETaHO 200/8/5 42| 5.4 12.7 119.8 0.00 570]  0.30 0.40 0.00| 000| 3320 25.10] 71.30] 1.30]|437.20] 750! o000l o000l

BUTOYKM NO-BENOPYCCKMU 70 14.7 15.7 o_i 2030 004 0.00 001 224 000| 000| 1260| 16.80|14420| 280] o000] 000l oool oool 289 2008
KALLA FPEYHEBAS] PACCBINYATAS 150 17.2 8.3 82.5 472.2 050] 0.00 0.00 9.50 010 0.30| 2590(25320[377.90| 880[53520] 460] 000| 000| 165 | 2012
KOMMOT 13 CMOPOAWNHBI BUTAMUHU3UPOBAHHBIN ACKOPEMHOBOW KUGNOTOMN 180 0.2 0.1 20.9 85.9 0.00] 4000 0.00 0.10 0.00[ 000[ 1320 700 590 030] 71.10] 020] o000l oool 375 2012
XNEB NWEHWYHBIN 20 15 01| 97| 46.0 Q.SL. 0.00 0.00 040  0.00 0.00 410] 590| 1510 040| 2580 000] 000| 0.00]

XNEB PYXAHO-MWEHUYHBIN 30 2.0 04 11.9 59.4 0.10 0.00 0.00 0.00 000 o000[ 870[ 14.10] 4500 120 7050] 000| o000l 000 2008
COK SBNOYHbIV 200 0.0 00| o.& 0.0 0.00 0.00 0.00 | 0.00[  0.00 000] 000 000] 000] 000 000 000] o000l oool aa> 2008
UTOro 3a npuem numy: 923 40.6 36.0 142.5 1 060.1 066| 5470 046| 15.40 010 0.30120.50( 333.50| 681.00 1540] ' amoo 12.30| 0.00| 0.00

NMonaHuk

OMNET HATYPAJTbHbIV 130 12.5 20.7 2.4 245 4 0.07 0.00 0.24 4.25 0.00| 0.00| 99.12| 165221476 236] 0.00] 000] 000] o000] 214 2008
XNEB NWEHNYHBIN 20 15] 0.1 97 46.0 0.00 0.00 000|  0.40 0.00| 000[ 410 590] 1510] 040] 2580| 000| o000l OO0

Yail ¢ caxapom 180/10 0.1 0.0 10.8 | 433 0.00 0.00] 000 0.00 0.00| 0.00( 10.20( 400 440] o050[ 1570 000| o000| o000l 2 2012
BA®NU 30 0.8 1.0 232 106.2 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00f 000 480| 300| 1080 050 4200 000| o000l 000 2008
WToro 3a npuem nuuwm- 370 14.9 21.8 46.1 440.9 0.07 0.00 0.24 465 0.00| 0.00(118.22| 29.42|24506| 3.76| 8350| 000! 000] 000

Bcero 3a nems: 69.4 71.5| 281.9| 20560| 094| 5689 0.76|  20.31 0.10| 0.30|499.93| 457.09| wm%m. 2374 9% | 1340 000| 000




2 NeHb

MuweBbie BewecTBa JHepreTu- ButamMmHbI MuHepantHble BewecTsa Ne
MNpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nona o Yrnesopn bisccia Mg peuen- i
NOPUUM | Benkm, r | Xupbl, r UEHHOCTb, | B1, mr | C, mr A, Mr E,mr | O, mkr | B2, mr|Ca, mr " | Pymr |Fe,mr| K,mr | I, Mmxr | F, mr | Se, mr peuenTtyp
b, I KKan Mr Typbl
3aBTpak
KALLA MAHHAS 155 44| 53] 24.4] 162.5]  0.00 0.20] 9.8_ 0.90 010/ 0.10| 5090| 1060| 5490] 0.30[10240] 3.70] o000] o000] 416 2012
Ual ¢ caxapom 180/10 0.1 0.0 10.8 43.3 0.00 0.00 0.00 0.00 000 o000| 1020 400[ 440| o050] 1570 o000 o000 000 2 2012
BYTEPBEPOL C [DKEMOM 24/12 0.7 26 13.2| 79.2 0.01 4.80 0.02 024 000| o000| 480 300 840] 018] 000] o000| o000l 000 2 2008
AOTYPT 115 0.0 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00] 000 000] 000] 000] 000] 000| o000l o000l 000l 000 2008
UTOro 3a Nnpuem NuiM: 496 5.2| 7.9 48.4 285.0 001  5.00] o,ow,m 1.14 010| 010| 6590| 17.60] 67.70| 098] 11810| 370| 000] 000
Oben
Canar BUTaMUHHBINA 1 BapuaHT 40 06 2.4 31] 366 000 1.10 0.30 1.20 0.00] o.oo_ 16.30| 10.00| 16.90] 050] 90.00] 220] 000] 000
LW NO-YPANBCKM 200 1.9 4.1 6.7 73.3 0.00 7.10 0.20 2.00 000 000| 3390| 2020( 3730 o080[25120] 290 o0o00| o000l 72 2012
NEYEHb NO-CTPOIrAHOBCKU 60/30 6.7 48 3.0 81.5 0.10 6.50 279 1.60 0.00] 000| 700[ 750[11550] 250] 000] 000] 000| o000l 256 2008
MAKAPOHHBIE U3OENMUA OTBAPHBIE 130 48 7.7 30.3 209.5 010  0.00 0.00 1.10 020 000| 850 640| 3600] 080| 5570] 070] o000| o000l 317 2012
KOMMOT U3 BPYCHUYHbLIN 180 01] 0.0]| 20.1 82.8 0.00] 2520| 000 0.00 000 000| 920] 410] 200[ o010| 2490 000| o0o00| o000l 375 2012
XNEB MWEHUYHbBIN 20 1.5] 0.1] 9.7 46.0 0.00 000 000 0.40 000 000| 410[ 590| 1510[ 040[ 2580 0.00] 000 000
XNEB PYXAHO-NWEHWUYHBIN 30 2.0 0.4 11.9 59 4 0.10 0.00 0.00 0.00 000 o000| 870| 1410 4500 120] 7050 o0o00| o0O0O| 000 2008
ANENbCUH 100 0.9 0.2 8 1 43.0 0.00] 60.00 0.00 0.20 0.00| 000| 3400 13.00] 2300 030]|197.00] 200] o000| 000| 2008
WToro 3a npuem nNuuK: 790 18.5 | 19.7 | 92.9 632.1 030 99.90 329]  6.50 020( 0.00|121.70] 812029080 660|71510] 780 o000| 000
NMonaHuk
3ANEKAHKA MAHHAS C M3IOMOM 150 4.4 3.9 354 192.2 0.00 0.10 0.00 2.20 000 o0o00| 3810 1160| 5160 o060[13760] 210] o000] o000l 419 2012
COYC MONOYHbIV (CNALKNN) 50 0.9 24 6.7 52.0 0.00 0.10 0.00 0.10 0.00 000| 27.30] 350| 2000 000| 3970] 230] 000| 000l 351 2012
KWCenb W3 KoHLeHTpaTa 180 00| 0.0 237 945 000 0.00 0.00 0.00 000 o0o0o| 1030] 170| 390| o000] 070| 000 o000| 000| 37 2012
NOryPT 115 00| 0.0 0.0 00 000 0.00 000] 000 000[ o000[ o000] o000 o000] o000] o000] 000| 0o00| 000 2008
WTOro 3a NpUeM NUILK: 495 5.3 6.3 65.8 338.7] 0.00 020]  0.00 2.30 000 o0.00| 7570| 1680 7550 060|17800| 4.40| 000| 000
Bcero 3a aeHb: 29.0 339 2071| 12558 031| 105.10] 331 994| 030| 010/26330(11560| 43400 s18| Em_u 1590 000| 0.00




3 AeHb

" MuweBbie BeuwecrTea JHepreTu- ButaMuHbl MuHepanbHble BewecTBa Ne ce
acca yeckas r . OPHHK
Npuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa euen-
¢ - & nOpuuK | Benku, r | Xupet, r w..q”_mnqnh UEHHOCTb, | BY,mr | C,mr A, mr E, mr A, mxr | B2, mr | Ca, mr _”uq. P,mr [Fe,mr | K,mr | I, mxr | F, mr | Se, mr _u._.w_ur_ paLuenTyp
’ KKan
3aBTpak

KALLIA BSI3KASt MONOYHAS MNLLEHUYHAS 150 6.4 8.4 303 2232  010| 040 0.10 0.20 010 010| 99.40| 2960/ 146.10| 150|20290] 720l o000l o000 wmmmwx- 2021
KO®EMHBIM HAMUTOK C MONOKOM 180 27 22| 13.6 855 000| 050 0.00 0.00] 000| 010| 9840| 1430| 7250] 030|14290] 810 000 o000l 395 2012

+ 4 1 +
BYTEPBPO/bLI C MAC/IOM 40 2.5 8.6 14.8 146.2 0.00 0.00 0.10 0.20 020 000 810[ 1020 2860| 060| 4230 1.10] 000 000 1 2012
KEDUP 180 0.0 0.0 00| 0.0 0.00 0.00 000 000 000 o000| 000| o000[ o000 000] o000l o000l o000l o000 13 2012
MTOro 3a npuem nuwm: 550 11.6 19.2 58.7 454.9 0.10 cimi 0.20 0.40 0.30| 0.20]|20590| 54.10|24720] 240|38810| 1640| 000| 000

Oben
CAJAT "CTEMNHOW" U3 PA3HbIX OBOLLEW 50 1.8 5.1 3.9 68.2 0.03 3.98 0.22 2.29 0.00( 000 996| 996| 2291| 045 o.oc_ o.oo_ 0.00| 0.00 30 2008
PACCONbHUK NEHUHIPAOCKU 200 19 4.1 13.2 97.8 0.10 5.40 0.20 2.00 000 0.00| 2020 1990] 51.70] o080]38810] 350 o000l o000 76 2012
KOTNETbI PYBNEHHBLIE U3 NTULIbI MV KPONUKA 80 16.9 17.2 13.0 2730 010 0.70 0.10 o.mo_ 000| 0.10| 3960| 27.10[170.70] 2.00]231.30[ 7.10 0.10| 0.00 8 2012
NMKOPE KAPTO®ENBHOE 120 25 43 16.2 112.8 0.11 4.00 0.03 0.16 000 000| 3760| 2320| 6800| o088 000| o000l o000l o000l 335 2008
KOMMNOT U3 ABNOK BUTAMUHU3UPOBAHHbBIN ACKOPEVMHOBOW KUCNOTON 180 0.1 0.1] 20.9 86.0 0.00] 25.40 o.oo_ 0.20 000 o000| 1790] s540| 360] 070 aemo_ 070 o0.00| o0o00] 372 2012
XNEB NWEHUYHbINA 20 15 0.1 9.7 46.0 0.00 0.00 0.00 0.40 000/ 000] 410] 590| 1510 040[ 2580 000 0.00] 0.00
XNEB PYKAHO-NWEHWYHbBIN 30 20 0.4 11.9 59.4 0.10 0.00 0.00 0.00 000| o000| 870 1410] 4500 120 7050 o000l o000l o000 2008
ABNOKO 100 0.4 0.4 9.8 47.0 0.00[ 10.00 0.00 0.60 000 000| 1600 800| 1100 220[27800] 200l o000l o000 2008
TOro 3a npuem nuuw: 780 27.1 31.7 98.6 7902  044| 4948 055| 595 000| 010[15406(11356|38801| 863 '%% | 1330| o010| 000
NonaHuk
OPAYEHA 150 16.1 30.0 9.3 376.9 0.20 0.20 0.50 2.90 270 050[103.50] 18.10[ 23250 m.mo_ 234.40| 2650 o010 o000 228 2012
5 + 4 + 1 4

Yai C NUMOHOM 180/10/5 0.1 0.0 10.9 449 0.00 0.80 0.00 0.00 000 o000| 1190 450 540| 050 2350 o000l o000l 000[ 4 2012
XNEB MNWEHWYHBIN 20 1.5 0.1 9.7 46.0 0.00 0.00 0.00 0.40 000 o000| 410 59| 1510] o040| 2580 o000l o000l o000
BUOKEDUP 180 0.0 0.0 001! 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 000 000] o000[ o000[ 000 o000] o000 o000l o0o0ol o000 2008
MTOro 3a NpMeM NUuK: 545 17.7 30.1 29.9 467.8 0.20 1.00 0.50 3.30 270 050(11950| 2850| 25300 350[283.70] 2650 010! 000
Bcero 3a neHs: 56.4 81.0 187.2|  1712.9 074| 5138 1.25 9.65 300 080|479.46|19616| 88821 1453 qm%o 56.20] 020| 000




4 neHb

Muuwesble BewwecTBa 3nepreTy- | BUTaMUHBI MuHepansHbie BelecTea Ne
Npuem nuwm, HammeHoBaHue 6nopa S Yrneson -SSR B Mg peuen- CBoprink
NOPUMM | Benku, r | XKupbi, r UEHHOCTb, | B1, mr | C,mr A, mr E,mr | O,mMxr | B2, mr|Ca, mr " | Pymr |Fe,mr | K,mr | I, mxr | F, Mr | Se, mr peuenTtyp
bi, I KKan Mr TYypbl
3aBTpak
KALLA BOAPCKAHA 150 49 4.7 21.8 150.9 0.10 _ 0.60 0.00 0.40 | D,QO— 0.10] 123.20 Mm.mo.. 117.50 “I 0.60| 230.00( 10.90 | 0.00 0.00 23 2004
YAKX C MONNOKOM U CNUBKAMM 180 3.0 26 13.2 89.6 0.00 0.60 0.00 0.00 0.00 010| 11440| 13.70| 79.20 0.30| 163.20 9.70 0.00 0.00 394 2012
BYTEPBEPOL C CbIPOM 47 m.o_. 11.7 99 149D 0.03 0.00 0.71 0.54 0.00 0.00 . 180.90 . 9.38 l_,_w..m..u_.h.fr 0.40 0.00 0.00 0.00 0.00 3 2008
UToro 3a npuem nuium: 377 13.9 19.0 44.9 416.0 0.13 1.20 0.11 4 0.94 0.00 020]| 41850| 4858]| 311.94 1.30] 393.20| 20.60 0.00 0.00
Ob6ep

Canar 13 BapeHbix OBOLLEW 60 1:} 5.9 5.4 _ 79.2 0.00 3.80 0.20 2.80 o.oo_ 0.00 , 21.30] 13.60 | 27.40 0.60 m_o.mo_ 1.50 0.00 0.00 20

CYN NKOBUTENBCKUA 200 4.7 2.1 20.2 1192 0.14 5.60 0.18 0.32 0.00 0.00| 2080| 56.80( 100.00 2.00 0.00 0.00 0.00 0.00 93 2008
rYnaAaw 3 OTBAPHOIO MACA 120 18.2 18.2 42 254 4 I 0.10 0.80 . D,LDF 0.90 0.10 _. o.‘_cl_..l 2190 26.00| 163.90 1 2.40| 378.10 8.30 0.10 0.00 277 2012
KALLIA NMEPNOBAA PACCBINYATAA 130 3.9 4.5 27.6 166.0 . 0.04 0.00 | D.OML o.mo- 0.00 . 0.00] 20.00 _. 17.00] 134.00 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00 181 2008
e e YRSIPINIOG BTN SUROOSRISIN ASkDraoeon 180 0.0 0.0 21.0 836| 000| 24000 o000 000| o000l o0o0o| 810| 170| o000| o000| 120] o0o00| o000l o000l 402 2008
XJIEB NWEHWYHbLIN 20 1.5 0.1 9.7 46.0 0.00 0.00 D.cch 0.40 0.00 0.00 410 590| 1510 040| 2580 0.00 . 0.00 0.00

XNEB PXXAHO-MWEHUYHBLIN 30 2.0 . 04 11.9 59 4 0.10 O.Do. 0.00 r 0.00 _D,oc. 0.00 870 14.10| 45.00 1.20| 70.50 0.00 0.00 0.00 2008
PYLLUA 100 04 0.3 10.3 47 .0 0.00 5.00 0.00 , G.AD._ 0.00 000|] 19.00| 12.00| 16.00 2.00| 155.00 1.00 0.00 0.00 2008
UTOro 3a npnem nuim: 840 31.8 31.5 110.3 854.8 0.38] 255.20 0.81 532 0.10| o010[12390]147.10| 501.40| 960|84090| 1080] 010| 0.0

NMonaHuk

NYOQUHI U3 TBOPOIA C ABNNOKAMW 130 13.8 11.0 19.6 237.3 0.00 1.30 D.ook 0.40 0.30 ._ 0.10] 110.80 ._m.mo+ 155.90 1.40| 191.80 3.00 0.00 0.00 240 2012
Kucenb 13 KoHUEeHTpaTa 180 00 0.0 23.7 94 5 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 000 10.30 1.70 3.90 0.00 0.70 0.00 0.00 0.00 37 2012
WTOoro 3a npuem nuwm: 310 13.8 | 11.0 43.3 331.8 0.00 1.30]  0.00 0.40 030 o010[121.10| 2150[159.80| 1.40 19250| 3.00] 000[ 0.00

Bcero 3a neHb: 59.6 61.4 198.6 1 602.6 0.51 257.70 0.92 6.66 0.40 0.40| 66350 217.18| 973.14| 12.30 ‘_ hwmmo 34.40 0.10 0.00




5 neHb

P NMuuweBbie BewecTsa JHepreTu- BuramuHbl MuHepanbHble BewecTBa Neo CHOpHUK
yeckas |
VAPIOM FINIILSY: RMEAHORAHMS T NOPUWM | Benku, r | XKupbl, r ATneso UCHHOCTD, | B1, mr C, mr A, mr E, mr O, mxr | B2, mr | Ca, mr Mg, P,mr |Fe,mr | K,mr | |, mxr | F, Mr | Se, mr s peuenTtyp
bl, I KKan mr TYPbl
3aBTpak
KALLA "AHTAPHAS" 150 5.0 7.3 281 199.2 0.12 1.20 0.05 0.36 0.00| 0.00( 76.80| 3360[12120] 240 o000] 000 o000] o000 187 2008
Kakao ua koHceps 1 180 22 1.9 3.8 42.4 000 040 000 000 0.00 o.aﬂ 85.80| 9.70 mm.mo” 0.10 :m.mﬂ 730 000[ 0.00 9 f 2012
NPAHUKM 30 18 14 225 109.8 0.00 0.00 0.00 0.00 000| o0.00| 330 270 1500] o020 21.30] 000 o000| 0.00 2008
BEYTEPBPOL C [IPKEMOM 30/12 25 0.3] 234 | 105.5 0.00 4.80 0.00 0.00 000 o000| 950| 11.90( 2860 070] 57.60] :P. 0.00] 0.00 2 2008
Wroro 3a npuem nuum: | 402 | 115 10.9 77.8 456.9] 012] 640 005/ 036 000| 010|17540| 57.90] 22310| 340|19740| 840| 0.00 0.00 |
O6en

ToMaTbl B COBCTBEHHOM COKY 60 0.0 0.0 2.4 97 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00{ 0.00| o0.00] o000] 000 o000 o0o00o] o000 o0o00] o000

CYN KAPTO®ENbHBLIV C BOGOBBIMA 200 4.3 4.4 15.0 117.7 0.10 5.00 0.20 1.80 0.00| 000| 37.80| 2890 9920] 140|43760] 270| 000| o000| 81 2012
LUHWLENb PBIBHbIN HATYPANBHbIN 80 | 12.7 40| 76 116.8]  0.10 240  0.00 1.70 0.10] 0.10] 46.60| 47.70 197.60] 150[37820|10350| 050 0.00]| 1/ 2012
PUC, NPUNYLUEHHBLIV C TOMATOM 130 | 33] 4.7 33.8 191.4[  0.03] o,m.ﬁ. 0.04 026 000/ 000 7.83] 2436] 71.34] 052] 000| o.%_ 0.00 | c.ooM 327 2008
HANMUTOK U3 NNOAOB LWMMNOBHUKA 180 06| 0.3 16.5 821[ 000 72.00 0.20 0.00 0.00| o0.10( 1720 440 280] o050 980] o000| o000| o000] 398 2012
XNEB NWEHUYHBIV 20 15 01| 9.7 46.0 0.00 0.00 0.00 0.40 0.00] 000| 410] 590| 1510] 040| 2580| 000| 000| 000

XNEB PYKAHO-NIWEHUYHBIV 30 2.0 0.4] 11.9 59.4 0.10] 000 0.00 000 000 o000| 870 1410] 4500 120] 7050| 000] 000| 000 2008
Wroro 3a npuem nuww: 700 | 244 13.9 96.9 6231] 033 8027 044 416] 010 020|12223|12536|431.04| 552|921.90] 10620] 050| 0.00

NMonaHuk

OMINET C 3EIEHBLIM FOPOLLKOM 150 11.3] 22.1] 9.0 2792  0.00 1.00 040| 220| 170| 040[ 94.90] 17.80[ 177.30] 1.90]204.10 19.00[ 0.00 o.oc.q 3/2 2012
Yaii ¢ caxapom 180/10 0.1 0.0 10.8 433| 000|000 0.00 0.00 0.00f 000| 1020| 400 440 o050| 1570 o000| o000| 0.00 2 2012
XNEB NWEHUYHBIN 20 | 15 0.1 9.7 46.0 0.00 0.00 0.00 0.40 000 000| 410 590 15.10] o0.40[ 2580 o0.00 0.00[ 0.00

NPAHUKM 30 1.8 1.4 225 109.8 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00f o000| 330] 270[ 1500] o020] 2130 000 o000| 0.0 ﬁ 2008
UTOro 3a npuem nuuim: 390 14.7 23.6 52.0 478.3|  0.00 4.8“ 0.40 2 60 1.70| 040 11250 3040 m:.mm_ 3.00[266.90| 19.00] 0.00] 0.00]

Bcero 3a nemb: 50.7 484| 2267| 15683| 045| 8767 o089 712 1.80| 070|410.13|21366|865.94| 11.92| ' °%> |13360| 050| 0.00




6 neHb

MuuwesLie BewecTea JHepreTu- ButamuHsb! MuHepanbHble BeulecTBa Ne
MNpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa o Yrneson, eckan Mg i peuen- COOFME
nopuMy | Benkm, r | XKupbl, r 7 :E.HH?. Bl,mr | Comr | Amr | E,mr | Omkr |B2,mr(Ca,mr| 2 | P,mr |Fe,mr| K,mr | I, mkr | F,mr | Se,mr Typui | PeUenTyp
3aBTpak
Kalla KyKypy3Has MonoyHas 150 . 3.2 Pmp 9.1 89.3 c.oo, 0.60 0.00 . 0.00 0.00 0.10| 115.60 ._m.mﬂ 81.70 o.._n; 165.40 ._o‘mo. 0.00 o.oo_
Yait c caxapom 180/10 0.1 0.0 10.8 433 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00f 000| 10.20| 400| 440| o050 1570 o000| o0O00| 000 2 2012
BYTEPEPOL C MAC/IOM 40 2.4] m.mu 15.2 1458  0.00 0.00 0.10 0.80 020 0.00] 810] 9.90| 27.10 060 40.20] 000] 000| 0.00 1 2008
3EOUP 25 0.2 0.0 19.4 79.1 0.00 0.00 0.00 0.00 000| 000| 570 140] 270| 040| 11.50] o000 o000| o000
Wroro 3a npuem nuum: 405 5.9 12.8 54.5 3675] 000] 060] 010] 080 020 01013960 27.90] 11590] 160|23280| 1020] 0.00] 0.00
O6en
Canar LLKONbHbIN 60 06 0.1 7.4 335 000]  190] 030 0.20 000| 000| 17.10] 11.10] 17.60] 090[139.30] 260] 000] 000 23
LLIN U3 KBALLEHOW KAMYCTbl C KAPTODENEM 200 1.4 | 40] 6.1 66.5 0.00 7.30 0.20 1.80 0.00( o000| 32.00| 1590| 31.10] o060|28160] 300 o000 o000] 71 2012
FYNSALW M3 OTBAPHOIO MSICA [ 120 18.2 | 18.2 4.2 254 .4 0.10 0.80 0.40 0.90 0.10| 0.10| 2190 26.00[ 163.90] 240|37810] 830| 010| o000| 277 2012
KALLA TrPEYHEBASI PACCBHINYATAS 150 | 17.2 83 82.5] 4722 050 0.00 0.00 950 0.10] 030] 2590]25320[377.90] 880 mwm.wo,r 460 o000 000[ 165 2012
HAMUTOK KNIOKBEHHbIV 180 | 0.1 0.0 21.9 89.9 000 140 000] 000] o000] 000| 1080 480 230| 010| 28801 000l o000l o.Sﬁ 437 2008
XNEB NWEHUYHLIN 20 | 15| 0.1 9.7 46.0 0.00 0.00 0.00] 040 000 o0o00| 410] 590 15.10] o040| 2580 o000| 000| 0.00
XNEB PXXAHO-NWEHWUYHBLIN 30 2.0] 04] 11.9 504 Ei 000 000 000{ 000] o000] 870| 14.10] 4500] 120] 7050] o000] o000l o000l 2008
COK ABIOYHbIN 200 | 0.0 0.0 0.0] 00|  0.00 0.00 0.00 0.00[ 000 o,oo“ D.SM o.oo” 000[ 000] 000[ 0.00] o.oo.T 0.00[ 442 2008
WToro 3a npuem nuum: %0 | 410 14|  1437) 10219| 070| 1140/ 090 1280| 020 040[12050(33100(65290| 1440 1452 | 1850| 010 000
NMonaHuk
3AMNEKAHKA 13 TBOPOIA C MONOKOM CIYLLEHHBIM 150 315 235 48 8 mm@.fw 0.10] 070 0.10 0.50 0.20] o.mo,. 37140| 5180]/40360 130[42240] 790[ 000] 000] 13 2004
Uan ¢ caxapom 180/10 0.1 0.0 10.8 433 0.00 0.00 000 000 000 o0o00| 1020 400| 440| 050| 1570 000] 000| 000 2 2012
3EOUP 25 | 0.2 0.0 19.4 79.1 0.00 0.00 0.00 0.00 000 o000| 570 140] 270 040] 1150] 000] 000| 000
UTOro 3a npuem nuwm: 365 31.8 23.5 79.0 661.8 0.10] D.SU 0.10 050 0.20] 060]387.30] 57.20] 410.70| 2.20]|44960| 790| 000| 000|
Bcero 3a aeHb: 78.7 67.4|  2772| 2041.2| 080| 1270| 110| 1410| 060| 1.10|e47.40|416.10| ' 7S | 1820 45| 3660| 010 000




7 OeHb

lMnweBble BewecTBa JHepreTu- ﬁw BuramuHbl MuHepanbHbie BewecTsa Ne
MNpuem nuwm, HammeHoBaHme 6noaa MEcCA Yrneson feckan . Mg peuen- COopHu«
NOPUMM | Benku, r | XKupbl, r UGHHOCTL, | BY mr | C, mr A, Mr E,mr | O,mxr | B2, mr | Ca, mr " | Pmr [Fe,mr | K,mr | I, mxr | F, mr | Se, mr peuenTyp
bl, I KKan Mr TypbI
3aBTpak
KALLA MAHHAS C U3IOMOM U SSIBENOKAMM [ 155 40] 6.2] 215] 158.3]  0.00 2.40 0.00 0.60 0.10| 0.10] 92.10] 14.80] 76.30 080[21910] 760] 000] 000[ 179 2012
Kakao C MONOKOM CryLLEeHHbIM 180 27 3.1 21.1 123.4 0.00[ 010 0.00 010/ 0.00| 010[10390] 1660] 7570] 04014570 240 000 0.00 8 2012
EYTEPBPOL C [DKEMOM 24/12 0.7 26 13.2 79.2 001] 480] 002] 024 000/ 000/ 48] 300] 840 018 000] 000 000 000| 2 2008
MOryPT 115 0.0 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00f o000 o0.00| o000| o000| o000] o000l o000l o000l o000 2008
Wroro 3a npuem nuum: 486 7.4 119 558 38609 001] 730] 002] 094] 010] 020|20080| 3440] 16040| 138]364.80| 10.00 000 0.00]
Ob6en
Orypubl coneHbie 50 04 0.1] 0.9 6.3 0.00 1.00 0.00 0.00 000| 000| 1040| 6.30 5%_ 0.30 _ 7050 0.00| 0.00| 0.00 5
BEOPLL CUBUPCKUN 200 6.5 46 8.3 101.4 004 7.98 016] 024] 000] 000[ 3751 2314| 8060| 152| 000] 000| 000 | _000] 80 2008
TE®TENN B COYCE KPACHOM 60/60 8.4 13.0 12.3 201.7 0.00 2 90 0.20 3.00 0.00( 0.10| 29.70| 18.90| 9160 120|233.00] 510! 000! 000
KALLA MEPNOBAS PACCBINYATAS 130 39 45| 276 166.0 0.04 0.00| o.ouﬁ 050 000 000| 2000] 17.00]| 134.00] 1.00] 000] 000l 000l 000l 81 2008
Mmm%%MxﬂwM%mﬂmeﬂIOmnmxnompxz_u_x BUTAMWHUSNPOBAHHDIN 180 0.3 0.0 226 912( 000 24090/ 000/ 000 o000| o000| 850| 340| 870| 000| 9940| o000l o000l o000l 377 2012
XNEB MWEHNYHBIN 20 15 0.1 97 46.0 0.00] 000 000]  0.40 0.00] 000| 410| 590| 1510 040]| 2580 000| 000l 000
XNEB PYKAHO-NWEHUYHBIV 30 20| 0.4 1.9 59.4 0.10 0.00 0.00 000 000 000] 870| 1410]| 4500] 120] 70501 o000l o000l o001 2008
BEAHAH 100 15 05 21.0 96.0 000 10.00 0.00 0.00 0.00( o010 8o00| 4200 2800 060]34800] 000| 000! 000| 2008
WToro 3a npuem nuw: 830 24.5 232 1143 768.0| 018| 26278] 0.39] 414 000| 020]12691|13074| 41380 622]84720] 510 000| 0.00
NMonaHuk
OMNET C CbIPOM 120 13.9 216 2.0 2500 007 0.00 030 360[ 000] o000 [216.00] 19.00|257.00] 3.00] 0.00] 000] 000 0.00 2008
Kncenb u3 KoHLeHTpaTa 180 0.0 0.0 237 94.5 0.00 0.00 0.00 0.00 000 o0.00f 1030 1.70] 39| o000] o070 o000l o000l o000l 37 2012
XNEB NWEHUYHBIV 20 15 0.1 9.7 46.0]  0.00 0.00 0.00 0.40 0.00| 0.00| 410| 590[ 15.10] 040 2580| 000! 000| 000
MOTYPT 115 0.0 0.0 0.0 0.0 0.00 000 000 0.00 000/ o000 o000| o0o00] 000] o000| 000 o000l 00Ol 000 2008
UTOro 3a npuem nuwK: [ 435 15.4 21.7| 35.4 399.5 0.07 0.00 0.30 4.00 0.00] 0.00]23040] 2660]276.00] 340| 2650 000| 000| 0.0
Bcero 3a neHb: 47.4 s6.8| 2055 15284| 026 27008 0.71 908 010 040|55811|191.74| 85020 1100/ mmmmo 1510 0.00| 0.00




8 neHb

Muuwessbie BewecTsa SxepreTy- ButamuHbl MuHepanbHbie Bewecrsa Ne |
MpMeM NUwM, HauMeHoBaHMue 6nioaa MRCCH menon | o AN Mg, | peuen. | COOPHMK
NOPUMM | Benku, r | XXupbi, r UEHHOCTb, | B1. mr | C,wmr A, Mr E,mr | O, mkr B2, mr|Ca, mr " | Pymr |Fe,mr | K,mr | I, mxr | F, mr | Se, mr peuenTtyp
bl, I KKan Mr TYpbI
3aBTpak
KALLIA "OPY>KBA" 150 4.7 75 20.1 168.0 0.08 1.50 0.06 0.15 0.00] 0.00[13650[ 2550[ 129.00] 000] 0.00] o000] 0.00] o000] 190 2008
KODEMHBLIA HANUTOK C MOJTOKOM 180 2.7 20 136 85.5 0.00 0.50 0.00 0.00 000| o0.10| 9840 1430| 7250| 030[14290] 810 000| o000[ 395 2012
BATOH 30 2.4 0.3 14.7] 71.4|  0.00 0.00 0.00 0.00 000| o000| 690 1020] 2670 o060] 4080 1.10| 000 o0.00] 2008
CblP NOPLUMOHHbLIN 18 0.0 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00] o0o00o| o0o00o|] o0oo| o0oo] ooo| o0o0o| o000l o000] o000 d 2021
[ UToro 3a npuem nuuy: 378 9.8 10.0 48.4| 324.9 0.08 2.00 0.06 0.15 0.00| 010|24180| 5000|22820] 09018370 920 0.00] 000
Oben

Canart 13 KBalweHHOW KanyCTbl C NYKOM 50 1.1 50 2.0 58.7 0.00 7.20 0.00 2.10 0.00f 0.00| 26.40 9.00] 19.10 0.40| 183.30 1.90 0.00 0.00

PACCOSNBHUK QOMALLHWV 200 1.8 4.1 118 916|  0.10 8.40 0.20 1.90 0.00| 000| 2650| 21.20] 4660| 100|417.70] 4.10| 000| 000| 75 2012
NTULA XKAPEHAS 80 222 26.8 0.1 330.9 0.10 0.90 0.10 2.10 000 020] 2210] 2070 187.50| 1.80|24530| 7.70] 020 o000| 172 2012
MAKAPOHHBIE W30ENNSA OTBAPHBIE 130 4.8 4.2 27.3| 166.4 0.05 0.00 0.03 0.70 000| 000| 958| 610 3136| 070 000| 000] 000] 000] 331 | 2008
KOMMNOT BULLUHEBBLIN BUTAMUHU3NPOBAHHBIN ACKOPEMHOBOW KUCIOTOW 180 0.0 0.0 19.4 77.4 0.00| 240.00 0.00 0.00 000/ 000[ 670 140] 000] 000 110[ o000[ o000] o000] 375 2012
XNEB MWEHUYHbIV 20 15| 0.1 97| 46.0 0.00 0.00]  0.00 0.40 o.c_o“ 000[ 410[ 590| 1510 o040| 2580[ 000] 0.00] o.oow

XJIEB PYXAHO-NWEHWNYHBIN 30 2.0 0.4 1.9 59.4 0.10 0.00 0.00 0.00 000[ 000 870 1410] 4500] 120 70.50] 0.00] 0.0 000] 2008
ABNOKO 100 0.4 0.4 9.8 47.0 000 10.00 0.00 0.60 0.00[ o0.00| 1600 800 11.00] 220 ﬁm.ooﬁ 200 000[ 0.00 2008
NTOro 3a NpUeM NuuK: 790 33.8 41.0 92.0 877.4| 035| 26650| ©033| 780 000| 020|12008| 86.40|3s566| 7.70| 1%2%| 1570 o020 000

NMonaHuk

Yail C IMMOHOM 180/10/5 0.1 0.0 a.i 44.9 0.00 0.80 0.00 0.00 000] 000] 11.90] 450] 540] 050 2350] 000] 000] o000] 4 2012
CY®JIE U3 TBOPOrA 150 14.9 93 15.3 2051] 000 0.30 0.00 0.40 020| o0.10[12280| 17.10] 159.90] 060] 12760 350 000[ 0.00 9 2004
UToro 3a npuem num: 345 15.0 9.3 26.2 250.0 0.00 A.SU 0.00 0.40 c.mow 0.10( 134.70| 21.60| 165.30 110 | 151.10 w.mo.., 0.00 0.00]

Bcero 3a geHb: 58.6 60.3| 1666 14523| 043 26960 039 835| 020 040|49658|15800|749.16| 9.70| ' °50;| 28.40| 020 0.00




9 neHb

o NMuuweBbie BewecTsa JHepreTu- ButaMuHbI MuHepanbHble Bewecrsa Ne CEonmw
yeckKkan | HMUK
TIHNUA N, RENESHOREHIE: Doz NOPUMM | Benku, r | XXupbl, r Ynesoa | yewunocts, B1, mr C,mr A, Mr E, mr O, mxr | B2, mr | Ca, mr Mg, P,mr |Fe,mr | K,mr | I, mxr | F, Mr | Se, mr LRSS ﬂm:mﬂ_._d_u
bi, I KKan Mr TYPbI
3aBTpak
KALLA NIWEHHAR MONNIOYHASR 150/4 54 6.2 25.0 179.4]  0.10 0.50 000] 070 0.10] 010[111.70] 29.30] 124.30[ 0.70] 19960 10.30] 000 000| 15 2012
YA C MONIOKOM UNU CNUBKAMU 180 3.0 26| 132| 89.6 0.00 0.60 000[ 000 0.00[ 010[11440] 1370] 7920] 0.30 am.mo” 970 000| 000| 394 2012
EYTEPEPOL C MAC/IOM 50 22 16 8 15.0 220.0 0.04 0.00 0.14 0.80 0oo| o0oo| 8o00| 400| 2400] o040] o000 o000| o0.00] o000 1 2008
EVOKEOUP 180 0.0 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 000 000 000| ooo|l o0o00o| o0o0o| ooo| o0o0o| ooo|[ o0o00| o000| o0.00 2008
MTOro 3a NpMeM NUILM: 564 10.6 Nm.ﬂ 53.2 489.0| 014 1.10 0.14 1.50 0.10| 020]234.10| 47.00[227.50] 1.40[362.80] 20.00] 000 000
Ob6en
KyKypy3a C SWLIOM 1 NyKOM 60 27 w.£ 39 60.4 0.10 2.30 000] 210 020] 000] 1590 11.50] 4580] 0.70] 7310[ 1.70[ 0.00] 0.00 9
LLIX N3 KBALUEHOW KANYCTH! 200 1.3 4.0 4.0 57.7 0.00 6.90 0.20 1.80 0001 000| 3470] 13.40| 24.40| o050]19950| 230 o000] o000 70 2012
PbIBA (PVNE) 3ANEYEHHAS B MONIOYHOM COYCE 70/30 11.2 36| 0.0 760 008 0.00 001| 020 000l o0o00| 8o00| 1200] 8200] o030 o0o00| o0oo| o000 o000[ 238 2008
PUC NPUNYLEHHbLIV 120 29 38 30.7 168.9 0.00 0.00 0.00]  0.30 010| o0o00| 7.10 B.S_ 5850| 040| 4370 060| 000| o000[ 316 2012
HanWTOK NUMOHHBbIN 180 0.1 0.0] 21.4| 88 4 0.00 230 0.00 0.00 000l 000| 1340| 320| 290 0.10| 2470| o0o0o| o0o0o| oo00[ 28 2012
XJIEB NWEHNYHbLIN 20 15] 0.1 9.7 460| 000 0.00 0.00 0.40 000| o0o0o| 410| 590| 1510] 0.40] 2580 o000 o0.00| 000
XNEB PYKAHO-NWEHWUYHbIV 30 2.0 04| 11.9 59.4 0.10 0.00 0.00 0.00 000] o000| 870| 14.10| 4500] 120| 7050 o0.00[ o0.00] 0.00 T 2008
WToro 3a npuem nuum: 710 21.7 158  81.6] 5568 028 1150] 021| 480 030| 000| 9190 8020|27370| 360|437.30] 460] 000[ 000
NMonaHuk
ONALBM C U3IOMOM 100 6.5 10.9 41.1 288 8 0.11 1.25 0.05 2.88 000] ©000] 78.75] 2000[10625] 163] 000] 000 000| 000] 445 2008
AKEM 10 0.1 0.0 7.1 27 5 0.00 1.60 0.00 0.00 000l ooo|l 200! 130 140| o0.10] 1400] o000| 0.00| 0.00
KicCenb 13 KOHLeHTpaTa 180 0.0 0.0 237 94 5 0.00 0.00 000| 000 000l o000l 1030] 170| 390| o0o00| o070| o000| o000| o000| 37 2012
BEMOKEDUP 180 0.0 o.o” 0.0 0.0 0.00 0.00 0.00|  0.00 0.00 c.o_hﬂF 0.00| 0.00| 000 0_8” 000| 0.00| 0.00 0.00| 2008
ATOrO 3a NPUeM MUK 470 6.6 10.9 71.9 410.8 0.11 2 85 0.05 288 000l o000l 9105| 2300| 11155| 1.73]| 1470 o000 0.00| 000
Bcero 3a AeHb: 38.9 523|  206.7| 1456.6| 053 1545| 040| 918 040| 020|417.05] 1502061275 6.73|814.80| 2460 0.00[ 0.00




10 peHb

NMuuweBble BewecTsa JHepreTu- BuraMmuHbl MuHepanbHbie BelecTsa Ne
Npuem nuKM, HaMMeHoOBaHue bnaa Mecca Yrneson IWRGHRN Mg peuen- .
NOPUUM | Benku, r | XKupbi, r UEHHOCTDL, | B1,mr | C,mr A, mr E,mr | O, mkr | B2, mr | Ca, mr " | P,mr |Fe,mr | K,mr | I, Mmkr | F, Mmr | Se, mr peuenTtyp
bl, I KKan MT TYPbI
3aBTpak
KALLIA "LLIOKONALKA" 150 5.6 6.8 21.3 168.4 0.10 0.70 0.00 0.50 0.10| 0.10]14360| 2090[115.10[ 050(230.70{ 1220 000| 000/ 40 T 2004
KO®EWHbLIA HAMMTOK C MOJIOKOM 180 2.7 2.2 136 85.5 0.00 0.50 0.00 0.00 000| 010| 9840| 1430| 7250] o030] 14290 810] 0.00| o000 395 2012
BYTEPEPO[ C CbIPOM 47 6.0 1.7 9.9 175.5 0.03 0.00 011| 054 000| 000|18090| 938|11524| 040| o000| o000 o0o00| o000 3 I 2008
AVILIA BAPEHBIE 40 5.1 46 0.3 630] 003] 000] 010] 020] 000] 000] 2200] 500 7700] 100] 000| 000| 000| 000] 213 | 2008
UToro 3a npuem nuMm: 417 19.4 | 25.3 45.1 492.4 0.16 1.20 0.21 1.24 010 020[44490| 4958]379.84] 220[37360| 20.30[ 0.00 o.oi
Ob6epn
Canar 13 MopkoBM U CBEKNbl (OTBAPHOW) 50 0.7 3.7 37 51.0 0.00 1.50 0.40 1.70 0.00 000| 18.00| 11.70| 21.60 0.60] 110.60 2.60 0.00 0.00 25
Cyn Xapuo 200 18] 6.5 13.3 119.4 0.00 6.10 0.20 0.40 010| 000| 30.10| 17.00| 3990| 060| 14940 1.10| 000| 0.00
NEYEHb, TYWWEHHAR B COYCE 50/50 13.3 8.6 8.7 166.0] 0.19] 12.00 5.36 2.90 000| 000 19.00| 1500(227.00{ 500| o000| o000| o000| o0o00[ 261 2008
KALLA MEPNOBASI PACCBINYATAS 130 3.9 4.5 27.6 1660/ 004 0.00 0.03 0.50 000| 000| 2000| 17.00|13400| 100| o0o00| o000| o000| o000[ 181 2008
KOMNOT YEPHUYHBIM BUTAMUHU3NPOBAHHbBIM ACKOPEMHOBOW KUCNOTOW 180 0.0} 0.0 19.4 74| o.co” 240.00 0.00 0.00 0.00[ 000 670 io,r 0.00] 98_ 1.10| 0.00| o000 o000 375 2012
XNEB MWEHUYHBbIW 20 15] 0.1 9.7 46.0 0.00 0.00 o.oo_ 0.40 0.00|] 000| 410[ 590 1510( 040| 2580| 0.00{ 0.00| 0.00
XJNEB PYKAHO-MLWEHWUYHbLIW 30 2.0 0.4 11.9 594|  0.10 0.00 0.00 0.00 000] 000f 870 1410 4500| 120| 70.50| 000 000| 0.00 2008
AMENbCUH 100 0.9 0.2 8.1 43.0 0.00| 60.00 0.00 0.20 000/ 0.00| 3400| 1300 23.00] 0.30|197.00( 200| 0.00| 0.00 2008
MTOro 3a npuem NuwK: 810 241|  240| 1024|  728.2| 033| 31960 599 610] 010] 0.00]14060| 9510/ 50560 9.10|554.40] 570 0.00] 0.00]
NMonaHuK
OMNET HATYPANbHbIW 130 12.5 20.7 24 245.4|  0.07 0.00 0.24| 425 0.00 7 0.00| 99.12| 16.52|21476| 2.36| 0.00| 000 000 000 214 2008
COKM OBOLHbIE, ®PYKTOBBIE U ArOOHbIE 200 0.0 0.0 0.0 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00 000| o000| o000 o0o00|] o000| 0.00| o000| 0.00| 000| 000 399 2012
UTOro 3a npuem nulm: 330 12.5 20.7 24 E.h“ 0.07 0.00 0.24 425 o.och 0.00| 99.12 _mhuﬁm._h.wm;. 2.36 0.00 0.00 , 0.00 0.00
Bcero 3a aems: 56.0 69.9| 1499 14664| 056| 32080| 644 1159 020 020|68462|16120 ' 'O0| 1366|928.00| 26.00( 000| 0.00
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MAQY "llpoeumHa3us "Co3se3due”

UTOINo NO NPMMEPHOMY MEHIO

NuueBbie BeuwlecTBa JHepreTu- BUurtaMuHbI MuHepanbHbie BelwecTBa

Hroro y yeckas — T =
B )
Benku, r Xupsbl, 1 e _.ohr_ UeHHOCTb, | B1, mr| C,mr | A, mr
KKan

O, mkr | B2, mr | Ca, mr Mg, mr P, Mmr Fe, Mmr K, Mr EE Se, Mr
129.96 . .

7.10 460| 5120.08 | 2276.93| 8 922.12
0.70 0.50| 512.01 227.69| 892.21| 13.00| 1 357.70

16130, 1 5.53| 1447.37| 16.17
1613.0 0.55| 144.74| 1.62

saﬂommm.mor _._m_uso_n mt:m mow_o
CpeaHee 3HayeHue 3a nepuoa 545| 603

Oonmuxmﬂsm mﬂ:xom_ XXWpOB, Yrnesoao0s B 135 33 6
MEHIO 3a nepuoa B % OT KanopumuHoOCTU . .

Bo3pacT neren

LLIkona

813 406
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