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ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ДЛЯ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО, СРЕДНЕГО И 

СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

МАОУ «ПРОГИМНАЗИЯ «СОЗВЕЗДИЕ» 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

I корпус 

Дни недели/Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Вторая младшая группа 

«Звездочки» 

Музыка 

09.00-09.15 

 

Ознакомление с 

окружающим 

Миром 

09.30-09.45 

Развитие речи 

09.00-09.15 

 
 

Физическая культура 

15.40-15.55 

Музыка 

09.00-09.15 

 
 

Художественое 

Творчество 

Лепка/аппликация 

09.30-09.45 

ФЭМП 

09.00-09.15 

 
 

Физическая культура 

15.40-15.55 

Рисование 

09.00-09.15 

 
 

Физическая культура 

(Сухой бассейн) 

09.30-09.45 

Средняя группа 

«Сказка» 
Ознакомление с 

окружающим 

Миром 

09.00-09.20 
 

Физическая культура 

15.40-16.00 

ФЭМП 

09.00-09.20 

 

Музыка 

09.30-09.50 

Развитие речи 

09.00-09.20 

 
 

Физическая культура 

15.40-16.00 

 

Рисование 

09.00-09.20 

 
 

Музыка 

09.30-09.50 

Физическая культура 

(Сухой бассейн) 

09.00-09.20 

Художественно 

Творчество 

Лепка/аппликация 

09.30-09.50 

Старшая группа 

«Капельки» 
Физическая культура 

09.00-09.25 

 

Ознакомление с 
окружающим 
Миром 

10.10-10.35 

Музыка 

09.00-09.25 

 
 

Развитие речи 

09.35-10.00 

Физическая культура 

09.00-09.25 

 

Рисование 

09.35-10.00 

 

ПДД 

15.40-16.05 

Музыка 

09.00-09.25 

 
ФЭМП/Финансовая 
грамотность 

09.35-10.00 

 

Художественно 

Творчество 

Лепка/аппликация 

15.40-16.05 

Обучение грамоте 

09.00-09.25 

 

Физическая культура 

(На прогулке) 

10.10-10.35 



 
 

Старшая группа 

«Совушки» 
Ознакомление с 

окружающим 

Миром 

09.00-09.25 
 

Физическая культура 

09.35-10.00 

Развитие речи 

09.00-09.25 

 

Музыка 

09.35-10.00 

 

ПДД 

15.40-16.05 

Обучение грамоте 

09.00-09.25 

 

Физическая культура 

09.35-10.00 

 

Художественно 

Творчество 

Лепка/аппликация 

15.40-16.05 

ФЭМП/Финансовая 
грамотность 

09.00-09.25 

 

Музыка 

09.35-10.00 

Рисование 

09.00-09.25 

 
 

Физическая культура 

(На прогулке) 

10.40-11.05 

Старшая группа 

«Карапузы» 
ПДД 

09.00-09.25 

 
Ознакомление с 
окружающим 

Миром 

09.35-10.00 

 

 

 

Физическая культура 

10.10-10.35 

 

       

Развитие речи 

09.00-09.25 
 

Музыка 

                      10.10-10.35 

 

Рисование  

15.40-16.05 

Обучение грамоте  

09.00-09.25 

 

 

Физическая культура 

10.10-10.35 

 

 

ФЭМП/Финансовая 
грамотность 
 

09.00-09.25 
Музыка 

                     10.10-10.35 

 

 

Художественно 

Творчество 

Лепка/аппликация   

               09.00-09.25 

 

Физическая культура  

(На прогулке) 

                    09.35-10.00 

Старшая группа 

«Улыбка» 
Музыка 

09.00-09.25 
 

Рисование 

09.35-10.00 
 

Ознакомление с 

окружающим 
Миром 

15.40-16.05 

Развитие речи 

09.00-09.25 

 

 

Физическая культура 

11.10-11.35 

Музыка 

09.00-09.25 

 
 

Обучение грамоте 

09.35-10.00 

ФЭМП/Финансовая 
грамотность 
 

09.00-09.25 

 

Физическая культура 

(На прогулке) 

10.20-10.55 

Физическая культура 

09.00-09.25 

 

Художественно 

Творчество 

Лепка/аппликация 

 

09.35-10.00 

ПДД 

15.40-16.05 



Подготовительная группа 

«Светлячок» 
Развитие речи 

09.00-09.30 
 

Музыка 

10.20-10.50 

Физическая культура 

09.00-09.30 

 

Ознакомление с 
окружающим 
Миром 

09.40-10.10 

ФЭМП /Финансовая 

грамотность 

(2 и 4 неделя) 
09.00-09.30 

Художественно 

Творчество 

Лепка/аппликация 

Физическая культура 

09.00-09.30 

 

Обучение грамоте 

 

09.40-10.10 

Рисование 

ФЭМП 

09.00-09.30 

 

Краеведение 

09.40-10.10 

 

Физическая культура 



 
 

  ПДД 

10.20-10.50 

09.40-10.10 

 

Музыка 
10.20-10.50 

10.20-10.50 (На прогулке) 

11.10-11.40 

Подготовительная группа» 

«Фантазёры» 
Развитие речи 

09.00-09.30 

 
 

ПДД 

09.40-10.10 

 

Физическая культура 

(На прогулке) 

10.40-11.10 

Ознакомление с 

окружающим 

Миром 

09.00-09.30 
 

Физическая культура 

09.40-10.10 

 
 

Рисование 

10.20-10.50 

ФЭМП /Финансовая 

грамотность 

(2 и 4 неделя) 

09.00-09.30 

 

Краеведение 

09.40-10.10 
 

Музыка 

15.40-16.10 

Обучение грамоте 

09.00-09.30 

 
 

Физическая культура 

09.40-10.10 

ФЭМП 

09.00-09.30 
 

Музыка 

09.40-10.10 

 

Художественно 

Творчество 

Лепка/аппликация 

15.40-16.10 

Подготовительная группа» 

«Пчелки» 
Развитие речи 

09.00-09.30 

 

 

Физическая культура 

(На прогулке) 

10.10-10.40 

ПДД 

09.00-09.30 

 

Физическая культура 

10.20-10.50 

 

Ознакомление с 
окружающим 

Миром/Истоки 1 раз в 

месяц 
15.40-16.10 

Обучение грамоте 

09.00-09.30 

 

Музыка 

09.40-10.10 

 

 

Рисование 

10.20-10.50 

ФЭМП /Финансовая 
грамотность 

(2 и 4 неделя) 

09.00-09.30 
 

Краеведение 

09.40-10.10 

 
 

Физическая культура 

10.20-10.50 

Музыка 

09.00-09.30 

 

ФЭМП 

09.40-10.10 

 
 

Художественно 

Творчество 

Лепка/аппликация 

15.40-16.10 

Подготовительная группа» 

«Земляничка» 
Музыка 

09.00-09.30 

 

Развитие речи 
09.40-10.10 

 
 

ПДД 
10.20-10.50 

Рисование 
09.00-09.30 

Ознакомление с 
окружающим 

Миром/Истоки 1 раз в 

месяц 

10.20-10.50 

Физическая культура 

(На прогулке) 

11.10-11.40 

ФЭМП /Финансовая 

грамотность 

(2 и 4 неделя) 

09.00-09.30 

 

Физическая культура 

10.45-11.15 

Краеведение 

09.00-09.30 

 

Обучение грамоте 

09.40-10.10 

 

Музыка 

15.30-16.00 

ФЭМП 

09.00-09.30 

 

Физическая культура 

09.40-10.10 

 

Художественно 

Творчество 

Лепка/аппликация 

15.40-16.10 



 

 

 
 

ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ДЛЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

МАОУ «ПРОГИМНАЗИЯ «СОЗВЕЗДИЕ» 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

II корпус 

Дни 
недели/Группы 

понедельник вторник среда четверг пятница 

 

Первая группа 

раннего возраста 

группа 

«Непоседы» 

Игра-занятие с 

дидактическим 
материалом 

(по подгруппам) 
09.00-09.30 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем мире 

(по подгруппам) 
15.50-16.20 

Развитие речи 
(по подгруппам) 

 
 

09.00-09.30 

Развитие движения 

(по подгруппам) 

 

15.50-16.20 

Музыкальное развитие 

 

09.00-09.10 
 

Игры со строительным 

материалом (по 
подгруппам) 

 

15.50-16.20 

Развитие речи 
(по подгруппам) 

09.00-09.30 

 
 

Развитие движения 

(по подгруппам) 

15.50-16.20 

Музыкальное развитие 

09.00-09.10 
 

Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 
(по подгруппам) 

 

15.50-16.20 

 
 

1 мл гр « А» 

группа 

«Карамельки» 

Рисование 

(по подгруппам) 

09.10-09.40 

Физическое развитие 

(подвижные игры) 
16.00-16.10 

Худ. твор. 

лепка/констр. 
(по подгруппам) 

09.10-09.40 
Музыка 

15.50-16.00 

Развитие речи 

09.00-09.10 

 
 

Физическое развитие 
15.40-15.50 

Музыка 

09.30-09.40 

 
 

Физическое развитие 
15.40-15.50 

Развитие речи 

09.00-09.10 
 

Ознакомление с 

окружающим миром 
15.30-15.40 

 

1 мл.гр «Б» 

«Радуга» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.10 

Развитие речи 

15.40-15.50 

Музыка 

09.30-09.40 
 

Физическое развитие 

(подвижные игры) 

16.00-16.10 

Развитие речи 

09.00-09.10 

 
 

Физическое развитие 

16.00-16.10 

Худ. твор. 

лепка/констр. 

(по подгруппам) 
09.10-09.40 

Музыка 

16.00-16.10 

Рисование 

(по подгруппам) 

 

09.10-09.40 

Физическое развитие 

16.00-16.10 

1 мл.гр «В» 

«Весёлые ребята» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.10 
 

Физическое развитие 
16.00-16.10 

Развитие речи 

(по подгруппам) 

09.00-09.30 

Худ. твор. 
лепка/констр.(по подгруппам) 

15.50-16.20 

Музыка 

09.40-09.50 
 

Физическое развитие 

(подвижные игры) 
16.00-16.10 

Рисование 

(по подгруппам) 

09.30-10.00 

Физическое развитие 

16.00-16.10 

Музыка 

09.00-09.10 
 

Развитие речи 

15.50-16.00 



 

ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ДЛЯ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО И СРЕДНЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

МАОУ «ПРОГИМНАЗИЯ «СОЗВЕЗДИЕ» 
НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

II корпус 

Дни 

недели/Группы 
Понедельник вторник среда четверг пятница 

2 мл.гр «А» 

«Бусинки» 

Развитие речи 

09.00-09.15 

 

Физическое развитие 

09.25-09.40 

Музыка 

09.00-09.15 

 
Худ.твор. 
(лепка/апплик.) 

09.30-09.45 

Познание (ФЭМП) 

09.20-09.35 

 

Физическое развитие 

10.05-10.20 

Ознакомление с 
окружающим 

миром/Истоки 1 раз в 

месяц 

09.20-09.35 

Музыка 

10.00-10.15 

Рисование 

09.30-09.45 

 
Физическое развитие 
(подвижные игры) 

10.30-10.45 

2 мл.гр. «Б» 

«Любознайки» 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/Истоки 1 раз в 

месяц 

09.00-09.15 
Музыка 

09.30-09.45 

Физическое развитие 

09.00-09.15 
 

Рисование 

09.30-09.45 

Развитие речи 

09.20-09.35 
 

Физическое развитие 
(подвижные игры) 

10.30-10.45 

Познание (ФЭМП) 

09.00-09.15 
 

Худ.твор. 
(лепка/апплик.) 

09.30-09.45 

Физическое развитие 

09.00-09.15 
 

Музыка 

09.25-09.40 

2 мл.гр. «В» 

«Росинки» 

Физическое развитие 

09.00-09.15 
 

Музыка 

09.55-10.10 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/Истоки 1 раз в 

месяц 

09.00-09.15 

Рисование 

09.30-09.45 

Развитие речи 

09.10-09.25 

 
 

Физическое развитие 

09.40-09.55 

Познание (ФЭМП) 

09.00-09.15 
 

Худ.твор. 
(лепка/апплик.) 

09.30-09.45 

Музыка 

09.00-09.15 
 

Физическое развитие 
(подвижные игры) 

10.30-10.45 

Средняя группа 

«А» 

«Неваляшки» 

Музыка 

09.00-09.20 
Ознакомление с 
окружающим 

миром/Истоки 1 раз в 

месяц 
09.30-09.50 

Развитие речи 

08.55-09.15 

Физкультура 
09.25-09.45 

Познание (ФЭМП) 

09.00-09.20 
 

Рисование 

09.35-09.55 

Музыка 

09.00-09.20 

Физкультура 
09.50-10.10 

Худ.твор. (лепка/апплик.) 

09.00-09.20 
Физкультура 
(на прогулке) 

10.30-10.50 

Средняя группа 
«Б» «Затейники» 

Худ.твор. 

(лепка/апплик.) 

 

Музыка 
Познание (ФЭМП) 

09.00-09.20 

Физкультура 

09.00-09.20 

Ознакомление с 

окружающим 



 
 

 09.00-09.20 

Физкультура 

09.50-10.10 

09.25-09.45 

 
 

Развитие речи 

09.55-10.15 

Музыка 

09.30-09.50 

Рисование 

09.30-09.50 

миром/Истоки 1 раз в 
месяц 09.00-09.20 

Физкультура 

(на прогулке) 

10.30-10.50 

Средняя группа 

«В» «Лучики» 

Худ.твор. 

(лепка/апплик.) 

09.00-09.20 
 

Физкультура 
(на прогулке) 

10.30-10.50 

Развитие речи 

09.25-09.45 

 

 

Музыка 

09.55-10.15 

Физкультура 

09.00-09.20 

 

 

Познание (ФЭМП) 

09.30-09.50 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/Истоки 1 раз в 

месяц 

09.00-09.20 

Рисование 

09.30-09.50 

Физкультура 

09.30-09.50 

 

 

Музыка 

10.00-10.20 

Компенсирующей 

направленности 

(разновозрастная) 

«Солнышко» 

Ознакомление с 

окружающим миром и 
развитие речи 

(интегрированный курс) 

09.00-09.20 
 

Худ.твор. 

(лепка/апплик.) 

09.35-09.55 

Развитие речевого 

(фонетического) 

восприятия 

09.00-09.20 

 
 

Физкультура 

09.55-10.15 

Музыкально- 
ритмическое 

09.00-09.20 
 

Познание (ФЭМП) 

09.35-10.00 

Рисование 

09.00-09.20 

Музыка 

09.30-09.50 
 

Физкультура 

(на прогулке) 

10.35-10.55 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

09.00-09.20 

 
 

Физкультура 

10.00-10.25 
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